
 
  

- 1981: Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e Lode presso l’Università di Ferrara 
- 1985: Specializzazione in Psicologia Medica presso l’Università di Bologna 
- 1990: iscrizione all’ Elenco degli Psicoterapeuti ad Orientamento Psicodinamico presso 
l’Ordine dei Medici di Ferrara 
- 1990: Specializzazione in Psichiatria presso l’Università di Padova 
- 1985- 1991: Assistente Medico e in Dirigente 1°livello di Psichiatria nel Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura dell’Arcispedale S.Anna di Ferrara 
- 1992-2000: Ricercatore Universitario presso la Sezione di Psicologia Generale e Clinica nella 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Ferrara 
- 2001-2007: Professore Associato di Psicologia Clinica (settore disciplinare M-Psi/08) presso la 
Sezione di Psicologia Generale e Clinica nella Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Ferrara 
- 2007 a tutt’oggi: Professore Ordinario di Psicologia Clinica, (attualmente nel triennio di 
Straordinariato) 
- 2008 Presidente del Corso di Laurea in Scienze Motorie 
Autore di oltre 150 pubblicazioni a stampa su riviste scientifiche italiane ed estere del settore, 
nonché di diverse monografie, socio di Società Scientifiche nazionali e internazionali (fra cui SIP 
Società Italiana di Psichiatria, SIEP Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica, AURAC 
Associazione Universitari per lo sviluppo e la formazione alla Relazione d'Aiuto e al Counselling, 
European Association for Comminication in Health-EACH, International Association for Suicide 
Prevention – IASP) ha svolto diversi periodi di soggiorno per ricerca e studio all’ estero (USA, 
Olanda, Belgio, UK). 
Attività Didattiche 
1983-oggi: Professore a Contratto presso l’Università di Ferrara, in seguito Professore di 
Psicologia Medica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, titolare di numerosi 
insegnamenti di Psicologia (attualmente 24 diversi Corsi) nelle lauree sanitarie nella Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Ferrara.
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